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INFORMAZIONI PERSONALI
Nome NUDO GIULIANA
Indirizzo VIA FONTANESI, 64 87040 CASTROLIBERO ( COSENZA)
Telefono (+39) 0984 856 114  (+39) 333 59 93 903
Fax
E-mail giuliana.nudo@yvirgilio.it
Nazionalita Italiana
Data di nascita 08.03.1958
ESPERIENZA LAVORATIVA
8. MARZ0.1993 A TUTT'OGGI:
Dirigente medico di | livello presso la U.O.C. di Medicina e Reumatologia “A. Cosco”
Azienda Ospedaliera dell’Annunziata
Via Felice Migliori Cosenza
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All'interno della divisione oltre all'attivita routinaria di corsia, viene svolta con particolare
attenzione la gestione dei pazienti complessi , affetti da patologie ematologiche, reumatologiche,
immunitarie e cardiovascolari, per i quali vengono eseguiti, ove necessario, esame ecografico ed
eventuali toracentesi, paracentesi e artrocentesi.
Viene svolta attivita ambulatoriale settimanale con follow up dei pazienti gia afferenti all'unita
operativa.
Dall'1.12.2003 in riferimento all'incarico professionale di alta specialita in Ematologia conferito
con deliberazione n.1310 , sono state eseguite con particolare attenzione le seguenti attivita:
1) follow up ambulatoriale di pazienti affetti da anemie
2) sorveglianza della appropriatezza della terapia trasfusionale con rilevazione degli
effetti indesiderati minori e maggiori e terapie specifiche.. approfondimento della
giusta prescrizione della terapia con gamma globulina ev nel trattamento delle
piastrinopenie e AIE, e nei pazienti affetti da ipogammaglobulinemia in corso di LLC.
Uso del gel piastrinico nel trattamento delle ulcere trofiche dei pazienti con sindrome
da allettamento cronico, s.post flebitiche e arteriopatie croniche degli arti inferiori.
Terapie con PFC nelle manifestazioni emorragiche dei pz affetti da coagulopatie e
uso del Fattore VII.
3) Profilassi del TEV nei pazienti internistici , sorveglianza della terapia eparinica per la
prevenzione della piastrinopenia da Eparina; e diagnosi del TEV
4)  Sorveglianza del trattamento di plasmaferesi e successivo follow up ambulatoriale dei
pazienti affetti da P.T.T.

Nell'ambito dell'indirizzo reumatologico della divisione , viene eseguita la Videocapillaroscopia (
anche in regime ambulatoriale), I'ecografia articolare , ove necessario , artrocentesi, infiltrazione
eco guidata di cortisonici, e trattamenti di viscosupplementazione ; settimanalmente
I'ambulatorio dedicato alla Reumatologia .

Con riferimento all'incarico di Alta specializzazione del 30 dicembre 2009 , deliberazione
n°1158,” Gestione dei pazienti immunocompromessi e/o trattati con terapia innovativa” si
esegue:
1)  sorveglianza dei pazienti complessi in trattamento con terapie immunosoppressive e
/o immunodepressione correlate a patologie onco-ematologiche, infettive e
autoimmunitarie,
2) ; il follow up ambulatoriale delle pazienti affette da Sclerodermia per le quali vengono
esequiti il trattamento locale delle ulcere trofiche , e le terapie innovative (
prostanoidi e antiendotelina);

3) Sorveglianza e follow up dei pazienti reumatologici che hanno in corso terapie
innovative con farmaci biologici.

18 maggio 1992 — 7 marzo 1993

Assistente medico presso la divisione di Malattie infettive
Presidio Ospedaliero dell Annunziata

Via Felice Migliori

Cosenza

19 dicembre 1988- 17 maggio 1992

Assistente medico a t. pieno come vincitrice di concorso pubblico presso la divisione di
Pediatria

P.0. di San Giovanni in Fiore ( CS)

Gennaio 1985 — novembre 1988
Sostituzioni mensili a medici convenzionati con il SSN presso la USL di Cosenza
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28. novembre .2010 - 3 . dicembre 2010.
Corso teorico-pratico di ecografia articolare
Arcispedale SMN di Reggio Emilia

14 novembre 2008 — 15 novembre 2008
Corso di aggiornamento sulle Spondiloartriti
Prato

17- 20 Giugno 2008
Corso di aggiornamento teorico —pratico :

“Definizione di fattori prognostici e linee guida per la terapia aggressiva di Artrite Reumatoide e
Spondiloartriti “

Policlinico Gemelli Roma

8 novembre 2007- 9 novembre 2007

Corso di aggiornamento teorico-pratico : “ La sclerosi sistemica : dalla fisiopatologia alla clinica *
Ospedale San Martino

Genova

1

28 settembre2009

Corso di aggiornamento : * La sindrome coronarica acuta *
Dipartimento di Medicina sperimentale e clinica

Universita degli Studi Magna Graecia

Catanzaro

10 settembre 2007- 11 settembre 2007

Corso teorico-pratico “ Diagnosi e terapia delle Spondiloartriti”
Ospedale San Carlo

Potenza

2006

Corso annuale di aggiornamento Inglese scientifico ( con verifica dell'apprendimento)
Ordine dei medici-chirurghi

Cosenza

2005

Corso annuale di aggiornamento in Inglese scientifico ( con verifica dellapprendimento)
Ordine dei medici- chirurghi

Cosenza

22 gennaio 2005 - 17 dicembre 2005

Corso teorico-pratico di Addestramento in diagnostica con ultrasuoni in Medicina Interna
Con superamento del test di apprendimento

Cosenza

24 gennaio 2003- 25 gennaio 2003

Corso di aggiornamento in Ematologia e Immunoematologia pediatrica
U.0O. di Ematologia

A.O. “ Bianchi- Melacrino-morelli”

Reggio Calabria

2001-2002-2004

Partecipazione a: indagine multicentrica “ progetto INF-NOS sorveglianza delle infezioni
poscnsomial}j in osge,dali italiani
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Ottobre 1997 - giugno 1998

Frequenza mensile per approfondimento diagnostico e terapeutico
Divisione di Ematologia

A.O. “ Pugliese-Ciaccio”

Catanzaro

09.11.1985

Laurea in Medicina e Chirurgia ( 105/110)
Universita degli Studi di Firenze
Specializzazione in Ematologia ( 50/50)
Universita di Messina
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Pubblicazioni.

PATENTE O PATENTI
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ITALIANO

INGLESE
ECCELLENTE
ECCELLENTE
BUONO

L'ELASTICITA E LA TOLLERANZA CARATTERIALE, AGGIUNTA ALL' ESPERIENZA , AL BAGAGLIO CULTURALE
ALLA CURIOSIITA HANNO CONSENTITO DI MODELLARE UNA PERSONALITA VOLTA ALL’ADATTAMENTO,
AL LAVORO DI GRUPPO, ALLA COMUNICAZIONE , ALLA CAPACITA DI RISOLUZIONE DEI PROBLEMI, ANCHE
NELLE SITUAZIONI DI EMERGENZA. INOLTRE LA PARTECIPAZIONE ASSIDUA A CORSI DI AGGIORNAMENTO
PROFESSIONALE HA PERMESSO DI MIGLIORARE LE COMPETENZE METTENDOLE SEMPRE A DISPOSIZIONE
DEL TEAM E DELL'UTENZA.

ALL'INTERNO DELLA DIVISIONE DI APPARTENENZA VIENE REGOLARMENTE ESEGUITA LA COMPILAZIONE
DEI TURNI DI SERVIZIO, CON ATTENZIONE ALLE ESIGENZE DEI COLLEGHI E GARANTENDO UNA
CONTINUITA DI PRESENZE GIORNALIERE DELLE VARIE PROFESSIONALITA.

ESPERTA UTENTE DI COMPUTER CON UTILIZZO DEI VARI SISTEMI ( INTERNET, E-MAIL, WORD, EXCEL,
POWER POINT)

Fotografia

13.06.1998 volume 351 n. 9118 “The Lancet Studio multicentrico internazionale HOT (
Hypertension Optimal Treatment)

Andrologia 93 , Acta medica 218 SIA 1993 /c

“ studio su 12 pazienti ipofertili affetti da flogosi cronica prostato-vescicolare batterica resistente
alla terapia antibiotica

Partecipazione allo Studio FADOI -1 ( 1996); FADOI -2 ( 1999) ; FADOI -3 ( 2002) sulla
rilevazione dei fattori di rischio cardiovascolari dei pazienti degenti nelle Divisioni di Medicina
Interna e loro follow up ambulatoriale.
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21 -23 marzo 2002
Relatrice al Congresso Meridionale di Medicina Interna
Cosenza

29 febbraio- 2 marzo 1996
Relatrice al Congresso : Problemi in Medicina Interna
Cosenza

27 marzo 2010
Relatrice al Congresso : Problematiche emergenti in Medicina Interna
Cosenza

30.11.2010
Relatrice al Corso “: L'artrite psoriasica nell'ambito delle spondiloartriti : nuovi criteri ASAS”
Rossano Calabro ( CS)

13.11.2010

Relatrice all'incontro : “ La sclerodermia oggi : problematiche emergenti € nuovi orizzonti
terapeutici”

Rossano Calabro ( CS)

[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]
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